Cours de
cuisine Bio

1 fois par mois
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avec Hubert Jouan, auteur de «La cuisine de demain»
animateur cuisine a I'ass. la Bonne Assiette (depuis 1994).

Liffré

Noyal sur Vilaine
Noyal Chatillon

. Orgeres

7 lieux >>>  chateaugiron

St Grégoire

Le Rheu

Rennes (ste Thérese)

Tarif : 12 €* repas compris
+ adhésion a I'année (suivant ass. organisatrice).
* tarif pour I'année 2016-2017

Pour réserver, pour vous renseigner :
www.bonneassiette.org

Egalement : stages, ciné-débats, sorties plantes...



